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各シート案内

【目次】シート ※一部 有料版

・シートを切り替えたい場合は、この部分をクリックするか目次シートから切り替えることができます。
・ シートは有料版のみ使用できます。
・各シートは【目次】シートにて表示・非表示の選択ができるため、使わないシートは非表示にすることが出来ます。

画面下のこの部分それぞれを「シート」とよびます。 

【使用にあたっての注意事項】

【ヘルプページ】

まず最初にこちらのシートの中にある「利用を開始する
（スプレッドシートをコピーする）」をクリックして、スプレッ
ドシートをコピーするところから始めます。初めて利用され
る方は「利用規約」と「始めてご利用の方向け動画」を
必ずご確認ください。

【目次】シートは各シートへの目次兼ショートカットとなって
いるシートです。また、提案内容や相談内容等のメモ欄も
あります。下部にライフプランを検討中のお客様に提案用
の資料が準備されています。PDFのスライドタイプと、動画
での案内動画がある為、状況にあったものを活用しお客
様へCF表を作成することのメリットをご案内ください。また
特定のシートを印刷するためにPDF化する機能もこの
ページについています。
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【ヘルプページ】は、青い文字をクリックして各種ページへ
移動できるようにリンクが貼ってあります。プレミアムプラン
の申し込みや、操作質問のチャットボットなどにもダイレク
トにアクセスできます。またAIライフナビのホームページ上
には、よくある質問のぺージもございますので、併せてご覧
ください。https://fpplants.jp/ailifenavi/faq/



有料版【AI】シート

【情報】シート

【CF】シート

【情報】シートはCF表を作成するための情報を、お客
様からヒアリングして入力していくシートです。

定形質問やフリーワードの質問について、AIが回答し
てくれるシートになります。
（こちらのシートは有料版のみ利用できます）

【CF】シートは、ヒアリングした内容と現状のお客様の状
況に乖離がないか確認するためのシートです。ここで乖
離が出た場合には、情報を再確認したうえで変更する
必要が出てきます。
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【アドバイス】シートは個々のお客様のヒアリングデー
タに基づき、家計や住宅購入、必要保障額や保険、
学費、老後についてAIが分析しアドバイスが受けら
れるシートです。最終的な総合アドバイスも受けら
れます。（こちらのシートは有料版のみ利用できま
す）

【収支チェック表】シート

【収支チェック表】シートは、ヒアリングした内容と現状のお
客様の状況に乖離がないか確認するためのシートです。
ここで乖離が出た場合には、情報を再確認したうえで変
更する必要が出てきます。。

【住宅購入後収支】シート

【住宅購入後収支チェック表】シートは、住宅購入後1
年間の収支がどのようになるのか確認するためのシート
です。

有料版【アドバイス】シート
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【グラフ】シート

【グラフ】シートは、預貯金残高やローン残高、必要保
証額などをグラフで表したシートです。条件を変更した
場合、結果がどう変わるかの対比も見せることが可能
です。

【万一】シート

本人に万が一があった際の必要保証額を確認するた
めのシートです。

【配偶者万一】シート

配偶者に万が一があった際の必要保証額を確認する
ためのシートです。
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【教育費グラフ】シート

教育費についてのみピックアップして見れるようにしたCF
表のシートです。

有料版【AI質問ログ】シート

有料版【アドバイス質問ログ】シート

AIに質問した質問と回答の過去のログを確認するため
のシートです。有料版で利用できます。
（こちらのシートは有料版のみ利用できます）

アドバイス済みの過去の回答のログを確認するための
シートです。有料版で利用できます。
（こちらのシートは有料版のみ利用できます）

有料版【住宅ローン(月) _premium】シート

住宅ローンの返済予定を月単位で確認することが出
来る計算機のシートです。途中からの金利変更や、繰
り上げ返済等の効果を確認することが出来ます。
（こちらのシートは有料版のみ利用できます）
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有料版【住宅ローン(年) _premium】シート

住宅ローンの返済予定を年単位で確認することが出
来る計算機のシートです。途中からの金利変更や、繰
り上げ返済等の効果を確認することが出来ます。
（こちらのシートは有料版のみ利用できます）
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